Auspicia:

profesionales de las carreras de ingenieria,
medicina, disen ines, interesados en desarrollar analisis del
trabajo con manipulacion de cargas

Los asistentes podran acceder al 15% de descuento en la inscripcion al
Il Congreso Peruano e Internacional de Ergonomia . |
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CURSO TALLER

MANIPULACION MANUAL DE CARGAS

Programa:

HORA ACTIVIDAD L—ugﬂ
Auditorio del Colegio de

8:00 - 9:00 hrs Aspectos legales y epidemiolégicos |ngenier05 del Perl:I
9: 00 - 10:00 hrs Fisiologia y Biomecénica postural Av. Areq u | pa 4947 -
10:00 — 10:15 hrs COFFE BREAK Miraflores

Registro de Identificacion de riesgo
disergonémico

10:15-11:15hrs

Inversion:
11:15-12:15 hrs Lesiones Musculo esqueléticas. Patologia Discal

Profesionales : S/.300.00
12:15-13:30 hrs Ecuacion NIOSH
13:30 - 14:30 hrs ALMUERZO

Estudiantes
14:30 - 15:30 Método Ergo cargas Pregrado . S/ 100.00
Postgrado: S/. 200.00

15:30 - 16:45 Taller — aplicacién practica.

16:45 - 18:00 Soluciones ergonémicas

Ponentes:

Ing. Anibal Hermoza

Mg. en Ergonomia de la Universidad de Lovaina Bélgica. Docente de postgrado en UNMSM, UPC, CATOLICA, UCS, UNI,
y asesor de diversas empresas del sector publico y privado. Past president y fundador de SOPERGO.

Dra. Gladys Acosta
Especialista en Medicina Ocupacional y Medio Ambiente. Asesora y consultora de Salud ocupacional. Auditor de

Sistemas integrado de Gestion. Asesora de Ergonomia en diversas empresas industriales, mineria, constructora, metal
mecdnica, financiero, etc.

Mg. Manuel Escobar
TM- Terapeuta ocupacional. Magister En Ergonomia y diplomado en Ergonomia por la Universidad de Concepcion —
Chile . Docente investigador de la UNMSM, UAP y UPC . Asesor de Ergonomia en diversa empresas industriales y

mineras .Cursso de posgrado en ergonomia y factores humanos en Harvard university. Boston. MA Miembro de
SOPERGO

Dra. Milagritos Robles

Especialista en Medicina Ocupacional y Medio Ambiente. Docente de Postgrado USMP. Docente invitado al postgrado
en salud ocupacional y ergonomia en universidades USIL, ESAN y UPCH. Medico Asistente de Salud Ocupacional de la
Red Asistencial Rebagliati.

Organiza :

r;; SOPERGO
E __!' Sociedad Peruana de Ergonomia cu rSOS@Sopergo-COm

Informes e Inscripciones:



