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TEMAS CENTRALESTEMAS CENTRALES:

• ERGONOMÍA EN EL PERÚ Y SUS ALCANCES

• ERGONOMÍA Y SALUD OCUPACIONAL

EXPOSICIONES MAGISTRALES

Ph D Jacques Malchaire - Bélgica

Ph D Eli A d Chil
• ERGONOMÍA Y PSICOSOCIOLOGÍA APLICADA

• LA ERGONOMÍA Y CONDICIONES DE TRABAJO

• HERRAMIENTAS DE EVALUACIÓN ERGONÓMICA:

É

Ph D  Elias Apud - Chile

Ph D Maria Brunette - Perú

Dr. Eduardo Buendía – Colombia

MÉTODO SOBANE 

SOFTWARE EN ERGONOMIA

“DESARROLLEMOS LA ERGONOMÍA EN EL PAÍS”ORGANIZA:

VALIDO PARA

Sociedad   Peruana  de  Ergonomía

VALIDO PARA 

RECERTIFICACION

1.2 CREDITOS



Ph D Jacques Malchaire 
Ingeniero Civil de la Universidad Católica de Lovaina
Ph. D en Salud en el trabajo
Profesor de la Universidad Católica de Lovaina
Director de la Unidad de Higiene y Fisiología del Trabajo en Bruselas
Director de los programas de formación de maestría en seguridad e higiene 
industrial y en ergonomía
Método DEPARIS – SOBANE . Autor de diversas investigaciones en Ergonomía

Ph D Elías Apud Simón
Tecnólogo Médico. Profesor de la Facultad de Ciencias Biológicas
Master of Science. Doctor of Philosophy. Loughborough University. 
Doctor en Ergonomía.
Pionero de la Ergonomía en Chile
Ganador del premio "Distinguised Service Award".
Autor de Libros, publicaciones científicas y de extens

Profesora Asistente de Ergonomía y Seguridad Ocupacional Universidad de 
Massachusetts Lowell, EE.UU
Ph.D., Industrial and Systems Engineering University of Wisconsin-Madison
Maestría en Ingeniería Industrial
Licenciat ra Ingeniería Ind strial Uni ersidad de Lima (Perú)Licenciatura, Ingeniería Industrial, Universidad de Lima (Perú),
Múltiples publicaciones y trabajos de investigación
El trabajo de la Dra. Brunette se centra en la aplicación de factores humanos 
y sistemas de ingeniería para el diseño de sistemas de trabajo.

ORGANIZA:

Médico de la Universidad del Valle en Cali, Colombia; Magíster y Especialista 
en Salud Ocupacional de la Universidad del Valle, Colombia; 
Diplomado en Sistemas de Gestión en OSHA 18000,  ISO 9001, ISO 14001, 
Gerencia de Salud Ocupacional y Riesgos Ocupacionales.
H id A t d l d id d i l

Sociedad   Peruana  de  
Ergonomía

Ha sido Asesor en temas de salud y seguridad ocupacional para 
multinacionales en Colombia, Peru y Bolivia.
Miembro de la Sociedad Colombiana de Medicina del Trabajo, y autor de 
diversos artículos en temas de gestión y salud ocupacional.



Hora 17 Noviembre 2009
08:30 - 09:30 INSCRIPCION Y ENTREGA  DE  CREDENCIALES

PROGRAMA
09:30 - 09:45 INAUGURACION

09:45 - 10:30 ALCANCES, AVANCES Y PERSPECTIVAS DE LA ERGONOMIA EN EL PERU

ING MAX ANIBAL HERMOZA  LANAO– PRESIDENTE DE LA SOCIEDAD PERUANA DE ERGONOMIA

10:30 - 11:30 GUIA MEDICA DE EVALUACION  SISTEMA MUSCULOESQUELETICO

DR JHON ASTETE CORNEJO – CENTRO NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL - MINSA

11:30 - 11:45 RECESO

11:45 - 12:30 IMPACTO DE LA INCAPACIDAD TEMPORAL POR LESIONES DEL SISTEMA MUSCULO ESQUELETICO

DR CARLOS ZEBALLOS PALACIOS ESSALUDDR. CARLOS ZEBALLOS PALACIOS – ESSALUD

12:30 - 13:15 CALIDAD Y ERGONOMIA EN ACTIVIDADES MINERAS AURIFERAS

ING. TEODORO ELMORE VEGA - JEFE DE CALIDAD COMPANIA MINERA LA PODEROSA SA.

13:15 - 14:15 RECESO

14:15 - 16:15 PRESENTACION DE EXPERIENCIAS EN ERGONOMIA Y TRABAJOS DE INVESTIGACION

16:15 - 17:00 LA ERGONOMIA Y LOS FACTORES DE RIESGO PSICOSOCIALES EN EL AMBIENTE DE TRABAJO

LIC. ZUNILDA ARESTEGUI CAMPOS – SOCIEDAD PERUANA DE ERGONOMIA

17:00 - 17:45 EL TRABAJO DE ALTURA Y SUS CONSECUENCIAS EN EL TRABAJADOR

DR. HERIBERTO RUIZ  RUIZ. ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL-SOCIEDAD PERUANA DE SALUD OCUPACIONAL.

17:45 - 18:00 RECESO

18:00 - 19:00 VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA PARA LA PREVENCION DE DESORDENES MUSCULOESQUELETICOS  RELACIONADOS CON EL TRABAJO

DR. EDUARDO BUENDIA PINEDA – MAG. ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL DE LA UNIVERSIDAD DEL VALLE  -
COLOMBIA

19:00 -21:00 GUIA PARA LA MANIPULACION DE CARGA FISICA PESADA

Dr. ELIAS APUD SIMON- Ph.D., EN ERGONOMIA.-CHILE Para información adicional puede consultar la página WEB: www.sopergo.com

Sociedad   Peruana  de  Ergonomía

INFORMES E INSCRIPCIONES:
Lic. Amelia Kuroiwa:     ameliakuroiwa@gmail.com Teléfono: 99-843-1384
Lic. Beatriz Aguirre:      beatrizaguirrea@gmail.com Teléfono: 99-972-9674
Lic. Maudy Mendoza:   maudy20@yahoo.com Teléfono: 99-919-1280



PROGRAMAHora 18 Noviembre 2009
08:30 - 09:45 PRESENTACION DE SOFTWARE EN ERGONOMIA

SOFT WARE NX HUMAN
SOFT WARE  E.JACK.

09:45 - 11:00 NORMA BÁSICA DE ERGONOMÍA Y DE PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN DE RIESGO DISERGONÓMICO

MESA REDONDA:  INSTITUTO LABORAL ANDINO – SOCIEDAD PERUANA DE ERGONOMIA – MINISTERIO DE 
TRABAJO PROMOCION Y EMPLEO COLEGIO MEDICO DEL PERUTRABAJO PROMOCION Y EMPLEO-COLEGIO MEDICO DEL PERU

11:00 - 11:15 RECESO

11:15 - 12:00 LA TOXICOLOGIA Y SU RELACION CON LA ERGONOMIA

DRA.  ROSALIA ANAYA PAJUELO-CENTRO TOXICOLOGICO.

Ñ12:00 - 13:00 HERRAMIENTAS DE ERGONOMIA APLICADO AL DISEÑO DEL PUESTO DE TRABAJO

ING CESAR CORRALES RIVEROS – PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL PERU

13:00 - 14:00 INTERMEDIO

14:00 – 16:00 PRESENTACION DE EXPERIENCIAS EN ERGONOMIA Y TRABAJOS DE INVESTIGACION

16:00 - 17:30 ERGONOMÍA, SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO: ENFOQUE MULTINIVEL E INTERDISCIPLINARIO

DRA  MARIA BRUNETTE – Ph. D., INDUSTRIAL Y DE SISTEMAS DE INGENIERIA- UNIVERSIDAD MASSACHUSET –
PERU 

17:30 -20:30 METODO EVALUACION SOBANE

ING. JACQUES MALCHAIRE- Ph.D., EN SALUD EN EL TRABAJO DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA DE LOVAINA. 
BELGICA

20:30 - 21:00 CLAUSURA INVERSIÓN:

US $ 120: profesionales (incluye IGV)
US $ 80 t di t d P t dUS $   80: estudiantes de Post grado
US $   60: estudiantes de Pre grado
Inscripción adelantada: hasta el 31 de Octubre: US $ 100: profesionales (incluye IGV)

US $  70: estudiantes de Post grado
US $  50: estudiantes de Pre grado

Abonar a la Cta. Nº 042-3007784350 - BANCO INTERBANK 
al cambio del día del Banco en Soles

Válido para la Recertificación

Creditaje Académico: 1.2 Créditos al cambio del día del Banco en Soles

LUGAR:

Auditorio “Hugo Lumbreras Cruz”. Av. Armendáriz  N° 445 –Miraflores
Para información adicional puede consultar la página WEB: www.sopergo.com

j


